
rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Catégorie : Découverte et
Divertissement

Classement : Non classé

Promenade des Echelles n°43

Crédit : (A. Villeval MTBA) 

17/07/2026 • Promenade des Echelles n°43 •
1/4



Description
La plus célèbre des promenades de Rochehaut est sans conteste la promenade des
Echelles, balisée avec le n° 43. Le départ se fait en face du magnifique point de vue
de Rochehaut sur le village de Frahan. Point de vue classé, dont le village aux
maisons typiques est entouré par la forêt. La promenade n’est pas vraiment longue,
5 km, mais elle est assez sportive. Avec ascensions, descentes dans de petits
sentiers escarpés. L’effort en vaut la peine ! Des points de vue s’offrent à vous et la
fierté d’avoir gravis les Echelles. Le chemin longe d’abord le parc animalier pour
ensuite rentrer dans la forêt. Vous retrouvez une roche historique, un petit panneau
vous explique la nuit terrifiante des habitants de Rochehaut. Le chemin devient
ensuite un sentier plus escarpé étroit parfois coincés entre les parois de pierre.
Arrivé à la Semois, juste à gauche se trouve l’abris pique-nique du Ruisseau de la
Liresse, un très bel endroit pour se reposer avant d’entamer les Echelles. Au total
quatre Echelles de différentes longueurs sont à escalader. Elles sont abruptes mais
sécurisantes avec leurs arceaux métalliques. Balise : rectangle rougeDistance : 5 km
Dénivelé + : 224Dénivelé - : 214 Eau : 3/5Paysages : 3.5/5 Familial : 2/5Sportif :
4.5/5Il est déconseillé de faire la promenade par temps pluvieux. Attention pour les
personnes sujettes au vertige.

Catégories Divertissement

Sport & Activité physique, Randonnée pédestre.
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Situation géographique
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Contact

6830 - Rochehaut

Toutes les informations pratiques
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